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GASSHUKU NAZIONALE “LATINA 2014”

Gassho.

Spero che questa lettera trovi tutti voi in ottimo stato di salute e di spirito.

Con la presente tengo a comunicare che lo Stage Nazionale 2014 si terra nella citta di Latina, so-
lare cittadina dell'agro pontino posta a sud di Roma, nei giorni 27, 28 e 29 giugno 2014.

La scelta di tale luogo, peraltro gia sede dello Stage Nazionale “Italia 1993”, e stata suggerita dal-
la recente fondazione in tale citta di un nuovo Branch di Shorinji Kempo, Latina Branch, oltre al
fatto che si trova abbastanza vicina a Roma, da cui dista circa 70 Km, con cui & peraltro collegata
abbastanza bene attraverso i trasporti pubblici.

Sensei Aosaka Hiroshi, 8° Dan e Responsabile della Segreteria Generale della WSKO in Europa

sara presente a questo evento, e si avvarra della collaborazione di Sensei Maehara Masaki, 7° Dan e [struttore WSKO.
Pertanto lo Stage Nazionale 2014 si avvarra del titolo di Sessione di Studi ufficialmente riconosciuta dalla WSKO, per cui
la partecipazione allo stesso sara valido per i Kenshi presenti ai fini dell'arricchimento del proprio curriculum relativo alle
partecipazioni in Sessioni di Studio WSKO.

Per lo svolgimento del Taikai Nazionale e per la successiva Sessione di Studi si uti- FEDERAZIONE ITALIANA SHORINJI KEMPO
lizzera il Palasport "Nicola Bianchini" di Latina, struttura sportiva coperta dotatadi =~ GASSHUKU NAZIONALE "ITALIA 2014"

20 Embukai "Memorial G. Battista"

tribune per il pubblico (2.500 posti) e di una superfice in parquet di circa 1600 mq
di area, oltre ad altre strutture a questa collegate.

Nel corso della manifestazione & previsto lo svolgimento dell’Embukay Nazionale e
della Sessione di Studi.

In particolare segnaliamo che I'Embukai Nazionale Italiano quest’anno sara intitola-
to “20 Memorial G. Battista” e sara dedicato al ricordo di Sensei Giuseppe Battista,
uno dei fondatori della F.L.S.K., prematuramente scomparso alcuni anni fa.

Inoltre, la partecipazione al’Embukay Nazionale Italiano - “2° Memorial Giuseppe
Battista”, quest’anno viene estesa anche alla partecipazione dei Kenshi stranieri. =
Con successive, prossime comunicazioni, verranno forniti il dépliant illustrativo PalaBianchini ~ Sowopassatipiidiventiami  INCOLLASORAZIONE CON:

da quando, nel 1993, Latina
ospitd uno Stage Nazionale di

dello Stage, con indicato il programma 28-29 Giugno 2014 S Kemee.
- - N - - - www.shorinjikempo.it Venti anni dopo, ora con una
provvisorio, e le modalita di partecipazione. e presenza stab sl et
. . . o . . . 288 Cor s Italiana Shorinji Kempo .
Ringraziandovi anticipatamente per quanto andrete a disporre, e rimanendo a vo- e e ol flphod

stra completa disposizione per ogni partec
eventuale chiarimento, cogliamo I'occasione per porgere i nostri piu cordiali saluti. " )
Kesshu. =]
Rosario Previti (Segretario Generale della FISK)
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FESTA A VILLAGAUARDIA (CO)

Sabato 08 marzo 2014, il Comitato Interregionale Nord Italia ha
organizzato la 10° Festa dello Shorinji Kempo, presso il
“Palazzetto dello Sport” di Villaguardia, in provincia di Como.
L’obbiettivo di questo evento e stato la divulgazione dello Shori-
nji Kempo nell’area Nord Italia attraverso varie dimostrazioni
tecniche, e illustrare al pubblico intervenuto numeroso i vari
aspetti di questa affascinante
disciplina.

Per l'occasione, oltre a tutti i
Branch Master del Nord Italia,
sono intervenuti Sensei Maehara Masaki 7° Dan Sei Hanshi, primo inse-
gnante di Shorinji Kempo in Italia, e due delegazioni provenienti dal
Centro e Sud Italia capitanate rispettivamente da : Sensei Rosario Previ-
ti 6° Dan Dai Kenshi e Sensei Riccardo Marchetti 6° Dan Jun Hanshi, Se-
gretario e Presidente della Federazione Italiana Shorinji Kempo.

Speaker d’eccezione Sensei Giancarlo Rossetti 5° dan Dai Kenshi,

Branch Master di “Italia Como Branch”, primo Branch costituito in

Italia, a cui va un caloroso ringraziamento.

Le dimostrazioni hanno avuto come filo conduttore i quattro sistemi

di allenamento adottati nello

Shorinji Kempo: Kyhon - basi tecniche - Hokei - forme singole e a

coppie - Randori - applicazione libera delle tecniche - Kumi Embu -
dimostrazione marziale delle tecniche in sequenza.

~ Si sono eseguite dimostrazioni con lo Shaku jo - bastone - ed anche i

. — :  bambini hanno goduto di uno spazio particolare nelle performance

della serata. Si € approfittato del fatto che 1'8 marzo era la festa della donna, per dare spazio alle ragazze

che si sono esibite dimostrando tecniche efficaci di autodifesa.

A conclusione della serata e stato offerto un buffet, per stare un po’ insieme e valorizzare i rapporti

umani tra le persone, tra gli altri obbiettivo importante dello Shorinji Kempo.

Un ringraziamento a tutti Kenshi e Branch Master oltre che al pubblico, per aver dato vita ad un bell’e-

vento caratterizzato da una buona collaborazione tra gli intervenuti.

Non resta che dare appuntamento a tutti all’'anno prossimo “non mancate“. Como, 09.03.2014 - M.C.
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EMBUKAI CENTRO ITALIA

Roma 14/12/2013

Domenica mattina si & svolto I'embukai “Natale
2013”. Per noi “praticanti romani” e stata un piace-
vole ritorno in quanto erano parecchi anni che non
riuscivamo ad organizzare I'evento per la mancanza
di adesioni.

Quest’anno invece e stato fatto. Il livello medio degli
embu, che e stato piacevolmente elevato, ha dato
vita ad una mattinata piacevole. L’alto livello € a mio
avviso anche segno che finalmente il piacere di alle-

narlo si riaffaccia nelle nostre palestre.

Diciotto coppie divise in quattro categorie diverse con
praticanti che coprivano l'interno arco di eta, dai bambi-
ni, bravi e determinati, ai non piu giovani che dimostra-
no quanto vero sia il pensiero di Kaiso che “tutto e nella
qualita della persona”.

Ovviamente ben fatto a coloro che sono riusciti a piaz-
zarsi ma, usando le parole di Sensei Previti pronunciate
in apertura dell’embukai, “hanno vinto tutti per il solo
fatto di essere qui a mettersi alla prova”.

Abbiamo terminato la mattinata con una serie di dimo-
strazioni che hanno visto tra tutte la partecipazione in
massa di bambini di Roma Nord Branch, e aggiungo
che fa sempre un gran piacere vedere quanto si impe-
gnano e quanto si divertono.

A questo punto non resta che ringraziare come sempre
tutti i collaboratori, i giudici e i praticanti.

Ci vediamo al Nazionale
Massimiliano Rossi
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WINTER CAMP 2013 - Sud Italia

Successo del “Winter Camp 2013” 2° Stage Interregionale
Sud Italia della F.I.S.K. (Federazione Italiana Shorinji Kempo)
che si e tenuto tra Reggio Calabria e Messina nei giorni 14 e
15 Dicembre 2013 e che ha visto impegnati nelle due giorni
in riva allo Stretto quasi duecento kenshi.

La manifestazione si e aperta presso la “PAGOTA” di Reggio
Calabria, una moderna struttura adibita alla pratica delle Arti
Marziali e che ha visto impegnati i praticanti per tutta I'intera
giornata del Sabato, mentre il giorno successivo la comitiva
ha attraversato lo Stretto per trasferirsi al Palasport di Mes-

" . sina.

L’atteso appuntamento si € tenuto sotto la dire-
zione tecnica di MAEHARA Sensei 7° Dan Istrutto-
re WSKO, colui che ha portato lo Shorinji Kempo
in Italia alla fine degli anni '70; da MARCHETTI
Sensei 6° Dan Presidente e Istruttore FISK, da CA-
RUGATI Sensei 6° Dan vice Presidente e Istruttore
FISK e assistiti dagli altri Branch Master del Comi-
tato Sud Italia della FISK.

Intensa 'attivita nei due giorni tra Stage Tecnico, Esa-
mi e Solidarieta, che fanno dello Shorinji Kempo una
Disciplina Marziale unica nel suo genere. Sono stati
ospiti i ragazzi dello “Special Olympics” di Reggio Cala-
bria a cui e stato dedicato il momento di solidarieta.

Antonello Bertuccelli - Messina Nord Branch

RINGRAZIAMENTO

Ringraziamo sentitamente I'azienda SONICA per aver messo a disposizione gratuitamente per

la Festa di Villaguardia tutta I'attrezzatura audio / video.
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